[bookmark: _GoBack]嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19，武漢肺炎)防疫通知及調查表  2020.03.20
親愛的家長及同學:
嚴重特殊傳染性肺炎(COVID-19，武漢肺炎)疫情已經擴展至全球，目前台灣仍是需要小心防範應對，不可輕忽。隨著疫情變化，中央流行疫情指揮中心已經對多數國家旅遊疫情建議提升到第三級:警告(Warning)意涵:避免所有非必要旅遊!109年3月17日起從「國際旅遊疫情建議等級」第三級國家返臺者均需居家檢疫14天。教育部配合3/16中央流行疫情指揮中心記者會宣布，從加強防疫的角度，自3月17日起到本學期上課日為止，高級中等以下學校全面停止學校師生出國，如有特殊必要出國者可以專案申請，並且加強回國後管理措施。
關心您及孩子的健康，請配合下列事項:
1. 請每日出門前為您的孩子量測體溫，並填寫於聯絡簿。若體溫≧37.5度C，請在家休息，若合併上呼吸道感染症狀(例如:咳嗽、喉嚨痛、流鼻水等)或其他身體不適，請配戴口罩到醫療院所就醫檢查並告知詳細的旅遊史及接觸史。
2. 若3/2後有出國旅遊史請務必詳細告知。請填寫下列表格並交回給導師。
	班級:
	座號:
	姓名:

	1.學生本人3/2後是否曾在國外旅遊或居住：□否 ；□是（續填以下欄位）   
曾至之國家和地點(如篇幅不足，請自行增列)：
	國家/城市
	日期起迄
(西元年/月/日)
	旅遊型態或目的
	同行旅客 (人)
	交通工具或
航班編號

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	



2.學生本人是否被告知要居家隔離、居家檢疫或自主健康管理? □否 ；□是（續填以下欄位）
	管理措施類別
	管理措施開始日期
(西元年/月/日)
	管理措施結束日期
 (西元年/月/日)

	居家隔離
	
	

	居家檢疫
	
	

	自主健康管理
	
	




	3.與學生同住的親朋好友3/2後是否曾在國外旅遊或居住：□否 ；□是（續填以下欄位）   
曾至之國家和地點(如篇幅不足，請自行增列)：
	與學生之關係
(例如:父親)
	國家/城市
	日期起迄
(西元年/月/日)
	旅遊型態或目的
	同行旅客 (人)
	交通工具或
航班編號

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



4. 與學生同住的親朋好友是否被告知要居家隔離、居家檢疫或自主健康管理? □否 ；□是（續填以下欄位）
	與學生之關係
(例如:父親)
	管理措施類別
	管理措施開始日期
(西元年/月/日)
	管理措施結束日期
 (西元年/月/日)

	
	居家隔離
	
	

	
	居家檢疫
	
	

	
	自主健康管理
	
	




	家長簽名(請用藍/黑原子筆簽全名):


居家隔離/居家檢疫注意事項， 福豐 國中關心您!
如果您或家人被要求要居家隔離或居家檢疫，感謝您的配合!
提醒您注意下列事項，讓您及同住的親朋好友能平安順利的度過這14天。
(資料來源:疾病管制署)

一、必需留在家中（或衛生局指定範圍內），禁止外出，亦不得出境或出國。
二、應儘量與家人分開居住，您的共同生活者須與您一同採取適當防護措施（佩戴外科口罩與良好衛生習慣)，並儘可能保持1公尺以上距離。
★建議獨立房間睡覺，家裡要保持控氣流通，打開窗戶。不得已需共同使用家具或者衛浴設備，請每日三次以漂白水消毒一般的環境。如家具、廚房，消毒可以用1：100的稀釋漂白水（500 ppm）；浴室或馬桶表面則應使用1：10的稀釋漂白水（5000 ppm）消毒。消毒應使用當天泡製的漂白水。室內空氣則需靠良好的通風以維持空氣清潔。
★居家檢疫者使用自己一套的餐具及杯子，使用後以煮沸方式消毒。用餐時將食物裝盛好後與家人分開桌(1公尺以上)用餐。
★隔離及檢疫期間，為了家人檢康，請不要進行擁抱、親吻、性行為等親密接觸。
三、請於隔離/檢疫期間，每日早/晚各量體溫一次、詳實記錄體溫及健康狀況。
四、請您與家人維持手部清潔，保持經常洗手習慣，原則上可以使用肥皂和清水或酒精性乾洗手液進行手部清潔。另應注意儘量不要用手直接碰觸眼睛、鼻子和嘴巴。手部接觸到呼吸道分泌物時，請用肥皂及清水搓手並澈底洗淨。
五、如您有發燒、咳嗽等症狀或其他任何身體不適，請您佩戴外科口罩，主動與衛生局聯繫或撥1922，依指示儘速就醫，且禁止搭乘大眾運輸工具就醫。
六、如需心理諮詢服務，可撥打24小時免付費1925安心專線。

----------------------------------------------------------------------
★須自主健康管理者，請配合應儘量避免出入公共場所，所以請在家休息，不要到校。仍應每日全程配戴口罩、勤洗手、早晚量測體溫直到14天期滿為止。

★中央流行疫情指揮中心建議事項：自109年3月16日起，從境外返臺學生（含過去14日曾有國外旅遊史），如居家隔離/檢疫/自主健康管理等對象，但自返臺日起外出及上學期間，仍應每日全程配戴口罩、勤洗手、早晚量測體溫直到14天期滿為止。
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嚴重特殊傳染性肺炎 (COVID - 19 ，武漢肺炎 ) 防疫通知 及調查表     2020.03.20   親愛的家長及同學 :   嚴重特殊傳染性肺炎 (COVID - 19 ，武漢肺炎 ) 疫情已經擴展至全球，目前台灣仍是需要小心防範 應對，不可輕忽。隨著疫情變化， 中央流行疫情指揮中心 已經對 多數國家旅遊疫情建議提升到 第三 級 : 警告 (Warning) 意涵 : 避免所有非必要旅遊 ! 109 年 3 月 17 日起從「國際旅遊疫情建議等級」第三 級國家返臺者均需居家檢疫 14 天。 教育部配合 3/16 中央流行疫情指揮中心記者會宣布，從加強防 疫的角度，自 3 月 17 日起到本學期上課日為止，高級中等以下學校全面停止學校師生出國，如有特 殊必要出國者可以專案申請，並且加強回國後管理措施。   關心您及孩子的健康，請配合下列事項 :   1.   請每日出門前為您的孩子量測體溫，並填寫於聯絡簿。 若體溫≧ 37.5 度 C ，請在家休息，若合併 上呼吸道感染症狀 ( 例如 : 咳嗽、喉嚨痛、流鼻水等 ) 或其他身體不適，請配戴口罩到醫療院所就 醫檢查並告知詳細的旅 遊史及接觸史。   2.   若 3/2 後有出 國旅遊史請務必詳細告知。 請填寫下列表格並交回給導師。  

班級 :  座號 :  姓名 :  

1. 學生本人 3/2 後 是否 曾在國外旅遊或居住 ： ? 否   ； ? 是 （ 續填以下欄位 ）       曾至之國家和地點 ( 如篇幅不足，請自行增列 ) ：  

國家 / 城市  日期起迄   ( 西元年 / 月 / 日 )  旅遊型態或 目的  同行旅客   ( 人 )  交通工具或   航班編號  

     

     

  2. 學生本人 是否被告知要居家隔離 、 居家檢疫或自主健康管理 ?   ? 否   ； ? 是 （ 續填以下欄位 ）  

管理措施類別  管理措施開始日期   ( 西元年 / 月 / 日 )  管理措施結束日期     ( 西元年 / 月 / 日 )  

居家隔離    

居家檢疫    

自主健康管理    

 

3 . 與 學生 同住的親朋好友 3/2 後 是否 曾在國外旅遊或居住 ： ? 否   ； ? 是 （ 續填以下欄位 ）       曾至之國家和地點 ( 如篇幅不足，請自行增列 ) ：  

與學生之關係   ( 例如 : 父親 )  國家 / 城市  日期起迄   ( 西元年 / 月 / 日 )  旅遊型態或 目的  同行旅客   ( 人 )  交通工具或   航班編號  

      

      

      

  4.   與 學生 同住的親朋好友 是否被告知要居家隔離 、 居家檢疫或自主健康管理 ?   ? 否   ； ? 是 （ 續 填以下欄位）  

與學生之關係   ( 例如 : 父親 )  管理措施類別  管理措施開始日期   ( 西元年 / 月 / 日 )  管理措施結束日期     ( 西元年 / 月 / 日 )  

 居家隔離    

 居家檢疫    

 自主健康管理    

 

家長簽名 ( 請用藍 / 黑原子筆簽全名 ):  

