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桃園市十二年國民基本教育宣導團

宣講講師：福豐國中陳寶慧校長

時 間：114年3月15日

114年桃連區適性入學宣導
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桃連區做好準備 迎向12年國教

率全國之先已辦理12次的試模擬測驗及分發作業。

113年12月26、27日辦理全市模擬測驗，114年1月10日
~進行志願選填與模擬分發，114年2月11日放榜。

實體博覽會114年3月15日~16日
在桃園體育場(巨蛋)舉辦。

網路博覽會持續中。

全員進行適性輔導。

適性入學的成果

←網博，請掃碼



年度 108 109 110 111 112 113 114

試模擬落
榜的人數

2573 2655 2460 2320 3357 2974 2002

落榜平均
志願數

17 17 17 17 17 18 16

會考落榜
的人數

91 101 75 61 187 56

落榜平均
志願數

7 8 9 7 8 7

近七年試模擬及會考放榜後的數據
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114年適性入學重要日程
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桃連區入學管道辦理流程圖

報到入學

國中學生

5月底~6月

續招

國中適性輔導

高中、高職免試入學
(先技優生甄審、再一般生免試入學)

國中提供學生升學輔導建議

五專免試入學

(北中南可各

報名一所學校)

錄取 錄取
N

( 可 同 時 報 名 ， 但 錄 取 後 擇 一 校 報 到 )

Y

特色招生

甄選入學

報到入學

(可 同 時 報 名，但 錄 取 後 擇 一 校 報 到)

特色招生

術科測驗

Y

國中教育會考
（5/17-5/18）

身心障礙學生
就學輔導

三、四、五月

音樂、美術

舞蹈、戲劇

藝術才能班

體育班

科學班

特色招生高
職甄選入學

建教合作班

N

7月初
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教育會考

報名 2025/03/06 ~ 03/08

准考證寄發 2025/04/11

測驗 2025/05/17 ~ 05/18

成績公布、查詢 2025/06/06

114年國中教育會考辦理時程



114年5月17日（六） 114年5月18日（日）

08:20- 08:30 考試說明 08:20- 08:30 考試說明

08:30-09:40 社 會 08:30-09:40 自 然

09:40- 10:20 休息 09:40- 10:20 休息

10:20- 10:30 考試說明 10:20- 10:30 考試說明

10:30-11:50 數 學 10:30-11:30 英語（閱讀）

11:50- 13:40 午休 11:30- 12:00 休息

13:40- 13:50 考試說明 12:00- 12:05 考試說明

13:50-15:00 國 文 12:05-12:30 英語（聽力）

15:00- 15:40 休息

15:40- 15:50 考試說明

15:50-16:40 寫作測驗



適性入學-國中教育會考相關事項



適性入學-國中教育會考相關事項



適性入學-國中教育會考相關事項

• 。

• 。

• 。

數學科題型有選擇題及非選擇題

計分比例為85:15

英語科考題區分閱讀及聽力測驗

計分比例為80:20

寫作測驗及數學非選擇題

必須要用黑色墨水筆作答



科學班
報名 2025/02/20 ~ 03/05

能力檢定 2025/03/15

錄取報到 2025/04/11

特色招生專業
群科甄選入學

報名 2025/03/10 ~ 03/14

術科測驗 2025/04/12 ~ 04/13

放榜 2025/06/13

報到 2025/06/16

放棄、遞補截止 2025/06/17

免試入學

變更就學區申請 2025/04/25 ~05/02

公告實際招生名額 2025/06/20

志願選填、序位查詢 2025/06/20~ 06/26

報名截止 2025/07/01

放榜 2025/07/08

報到 2025/07/10

桃連區
直升入學

報名 2025/05/29 ~06/06

放榜 2025/06/13

報到 2025/06/17

114年各入學管道辦理時程
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藝才班

術科測驗報名 2025/02/17 ~03/03

術科測驗
美術班、戲劇班 2025/04/19 ~04 /20

舞蹈班、音樂班 2025/04/12 ~04 /14

分發報名 2025/06/06 ~06/12

放榜 2025/07/08

報到 2025/07/09

放棄錄取資格 2025/07/10

體育班

術科測驗報名 2025/04/28 ~ 04/30 

術科測驗 2025/05/03

放榜 2025/05/05

報到 2025/07/10

桃連區
技優甄審

實用技能學程

報名 2025/05/22 ~05/23

放榜 2025/06/13

報到 2025/06/16

建教
合作班

報名 2025/03/01 ~ 

報到截止日 2025/07/10

114年各入學管道辦理時程



114年各入學管道辦理時程

特色招生
考試分發入學

測驗報名 2025/06/18 ~ 06/19(網路報名)

測驗 2025/06/22

網路查詢測驗分數 2025/06/23

志願選填截止日 2025/06/26

入學報名 2025/07/01

放榜 2025/07/08

放棄、遞補截止 2025/07/14

完全免試

報名 2025/05/06-07

放榜 2025/05/15

報到 2025/06/16



五專優免

報名 2025/05/19 ~ 05/23

放榜 2025/06/13

報到 2025/06/17

放棄、遞補截止 2025/06/17

五專聯免
報名 2025/06/19 ~06/29

現場登記分發報到 2025/07/09

放棄、遞補截止 2025/07/14

114年各入學管道辦理時程

五專完免

報名 2025/05/01-07

放榜 2025/05/15

報到 2025/05/16-06/13

放棄、遞補截止 2025/06/17



桃連區主要入學管道



19

◎114學年度入學方式示意圖

高中、高職、五專多元入學管道

免試
入學

申請入學
(五專申請抽籤)

甄選
入學

登記分發
入學

過去

免試入學 甄選
入學

考試分發
入學

103
學年度起

特色招生

：
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身心障礙適性輔導安置

特色
招生

甄選
入學

藝才班

體育班

科學班

專業群科

考試分發入學

114學年度桃連區適性入學管道

其他

實用技能學程
建教合作班

體育績優
軍校

免
試
入
學

校內直升入學

免試入學

技優生甄審

單獨招生(含園區生)

完全免試入學



考試分發

50個名額

專業群科-82班
2236個名額

科學班-1班
23個名額

體育班-15班 472個名額
藝才美術班-4班 100個名額
藝才音樂班-3班 75  個名額
藝才舞蹈班-1班 25  個名額

114學年度桃連區

特色招生甄選

招生名額以簡章為準

114學年度桃連區特色招生甄選



各校術科考試類型歸類(參考，以簡章為準)
考試類型 科數 學校科別

術科+面試 52

1.大興：電機科、餐管科、資訊科、時尚造型科
2.育達：資訊科、資處科、廣設科、時尚造型科、幼保科、餐管科、應英科
3.啟英：汽車科、電商科、應日科、應英科、時尚造型科、廣設科、表藝科、餐飲科、資
訊科
4.永平：資處科(電競實務)、汽車(維修實務)、餐管（國際餐飲廚藝）、餐管（烘焙）、
餐管（鐵板燒料理）、觀光（飲料調製）、表演藝術(綜藝表演)
5.世紀綠能：機械科、汽車科、幼保科、資訊科、餐管(異國料理)
6.至善：家具木工科、幼兒保育科、觀光科、農產行銷科
7.六和：機電科
8.方曙：照顧服務科、飛修科、資訊科
9.治平：資訊科、資處科、應英科、應日科、電機科(電機達人)、時尚造型科(整體造型設
計)
10.光啟：電機科、汽車科
11.清華：餐管科、軌道車輛科、汽車科、資訊科

術科+書審 1 北科附工汽車

術科+面試+書審 19

1.北科附工：農場經營科
2.振聲：多媒體設計科、廣設科、觀光科、資訊科、電子商務科、應英科
3.新興：機械科、汽車科、飛修科、資訊科、電子科、資處科、國貿科、應日科、應英科、
多媒體設計科、觀光科、電子商務科

合計 72

特色招生甄選入學辦理概況



大園國際高中特色招生

招生資訊
班名：國際文憑課程 (IBDP)專班

招生名額：50名

考試科目 : 1.閱讀及批判性思考測驗
2.邏輯表達與資料判讀測驗

錄取門檻 : 114年或113年國中教育會考成績應達1科精熟
(A)及4科基礎(B)及寫作四級分以上。



大園國際高中特色招生

報名資訊
網路填寫報名表期間：
114年6月18日（星期三）8：00至6月19日（星期四）16：00

網址：http://www.dysh.tyc.edu.tw/ischool/publish_page/55/

(請參考大園國際高中特色招生網頁)

線上列印准考證：114年6月21日（星期六）

＊試場及座位於6月22日(星期六)公告。

考試日期/時間 :

114年6月22 (星期日) 8:20至12:00

http://www.dysh.tyc.edu.tw/ischool/publish_page/55/
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變更就學區申請流程
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114年桃連區優先免試作為





辦理優免之科別：公私立高級中等學校之普通科、綜合
高中與專業群科。

提供名額：

「基本分配」名額：

分配公立高中普通科或綜合高中：以各國中應屆畢業生人數之6%計算
(高中附設國中部者，扣除直升名額)，由高中端提供相對應名額。

「增額分配」名額：

分配公私立高中普通科、綜合高中與專業群科：由高中端直接定額分
配名額給國中端。



優先免試名額

全區



學生完成

志願選填
•電腦系統作業

校內優先免
試入學名額

競爭

•依照超額比序項目積分
對照表進行比序

全區免試入
學名額競爭

•依照超額比序項目積
分對照表進行比序



基本分配：

1. 各國中優先免試名額：以各國中應屆畢業生人數之6%計算
(高中附設國中部者，扣除直升名額)，由高中端提供相對
應名額。

2. 分配方式：依照區域劃分(分成三類)，由公立高中端分別
提供名額給區域內國中端。

增額分配：高中端依照「全區」、「南、北區」或「臨近
行政區」之劃分，提供國中端每校1~2名固定名額。
(私立高中提供名額僅給公立國中)



全區：武陵高中與中大壢中，各國中1名。
北區：桃園高中與陽明高中，各國中2名。
南區：內壢高中與中壢高商，各國中2名。

基本分配名額



(公立高中)
 全區增額分配：

大園國際高中、內壢高中、北科附工、中壢高商，各國中1名。

 北區增額分配：
桃園高中、陽明高中、壽山高中國貿科、壽山高中應英科，各國
中1名。

 南區增額分配：
中大壢中、中壢高商商管群、中壢家商家政群，各國中1名。

 大溪區、復興區、八德區、龍潭區：大溪高中，各國中1名。

 新屋區：新屋高中，各國中3名。
 羅浮高中：復興區國中(共1校)，每校分配3名；大溪區各國中

(共2校)，每校分配3名；復興區及大溪區外，原住民學生數超過
100人以上之國中，總計分配4名(分配科別及學校詳如簡章)。



(私立高中普通科、綜合高中)

全區增額分配：
六和高中、治平高中(綜合高中)，各國中1名；
治平高中普通科各國中各2名。

北區增額分配：
至善高中、大興高中、育達高中、光啟高中，各國中
1名；
新興高中、振聲高中、啟英高中，各國中2名。

南區增額分配：
復旦高中、啟英高中、路亞國際高中、新興高中，各
國中1名；
育達高中，各國中2名。



龜山區：壽山高中
蘆竹區：南崁高中
大園區：大園國際高中
觀音區：觀音高中
新屋區：新屋高中
楊梅區：楊梅高中
平鎮區：平鎮高中
龍潭區：龍潭高中
大溪區：大溪高中
復興區：大溪高中、羅浮高中
八德區：永豐高中



桃園區：永豐高中、壽山高中、南
崁高中、大園國際高中。

中壢區：永豐高中、平鎮高中、大
園國際高中、楊梅高中、觀音高中、
新屋高中。

永豐高中與大園國際高中位近桃園
區與中壢區，同時支援兩區。

本類學校以總提供比率接近為原則。



國中端優免名額為6名或以下者：

私立國中：依國中九年級在籍學生人數6%比例計算，名額分配依序為：武陵高中→中大壢

中→桃園高中(內壢高中)→陽明高中(中壢高商)【以上所有學校至多1名】→當地行政區公

立高中。

公立國中：為照顧弱勢與偏鄉，避免學生跨鄉鎮就讀與落實就近入學，優免名額維持6名，

分配方式為：武陵高中與中大壢中各1名、桃園高中(內壢高中)與陽明高中(中壢高商-綜高)

各1名、當地行政區公立高中2名。

優免名額為7名者，名額之分配方式調整為：武陵高中與中大壢中各1名、桃園高中(內

壢高中)2名、陽明高中(中壢高商-綜高)1名、當地行政區公立高中2名。

增額分配之名額分配方式不變。



桃園區福豐國中，九年級生317人，優免名額：
基本分配20名，增額分配(公立8+私立14名)。

全區

• 武陵高中*1
中大壢中*1

• 大園國際高中*1
內壢高中*1
北科附工*1
中壢高商*1

• 啟英*2
治平*2
治平綜高*1

六和*1

北區

• 桃園高中*2
陽明高中*2

• 桃園高中*1
陽明高中*1
壽山國貿*1
壽山應英*1

• 至善*1
大興*1
育達*1
光啟*1
新興*2
振聲*2

行政區

• 南崁高中*3

• 壽山高中*4

• 永豐高中*4

• 大園國際高中*3





學生志願選填試探作業定位與運作

國中九年級學生志願選填試探後輔導作為



志願選填試探作業

任務
協助學生了解
免試入學作業細節

過程
結合生涯發展教育活動

使命
幫助學生
適性發展
自我實現



志願選填試探作業



志願選填輔導考量因素Ⅰ─學生個別差異

志願選填試探後輔導策略



志願選填輔導考量因素Ⅱ ─弱勢扶助

社區高中職就近入學獎學金(經濟考量)

高中職學習扶助(學習弱勢協助)

身心障礙學生適性輔導安置(弱勢學生)

志願選填試探後輔導策略



志願選填輔導考量因素Ⅲ─高中職校

校本特色
(課程特色、

師資優良、數

位學習等)

環境因素
(交通便利、

親生肯定、口

碑聲望等)

績效表現
(多元成效、

證照能力、競

賽表現等)

志願選填試探後輔導策略



志願選填輔導考量因素Ⅳ─生涯進路

大專院校申請(甄選)入學(優良表現)

普通、技術、綜合與單科型(生涯進路)

繁星推薦(社區高中職優勢，生涯進路)

志願選填試探後輔導策略



志願選填試探後輔導策略與特色作法



前國科會主委朱敬一

家長觀念需要改變、要懂得尊重小孩興趣，他的女兒是在取得博士學
歷後，改行當麵包師傅。

前經建會主委尹啟銘

女兒念完博士後，告訴他「我對你的責任已經盡到」，就往日本改學
音樂。

政大博士宋耿郎賣雞排

以自己當活教材，告訴孩子弄清楚自己想做什麼，用心去做，「炸雞
排裹粉、剪開雞肉、和人互動，都要學習，都帶給我快樂和成就感。」



A校優秀女同學，從小按照家長安排各種學習

親子並未討論性向、興趣，升學高中職時，學生對於志願選擇無想法，完全
由家長安排、規畫。

錄取傳統名校特招考試班，雖成績表現不差，但無法應付壓力，得身心症，
高一上學期未結束即辦理休學，家長後悔未與學生深談。

B校優秀男同學，家長堅持選擇高中普通科

學生性向與興趣明顯朝向群科，會考成績優秀鐵定可上公立高中普通科，家長
堅持要學生選擇普通科。

錄取後公立高中普通科，學生無就學興趣，成績低落，高一上學期未結束即
尋找轉學至職校機會，若無法轉學就要辦理休學，家長後悔未尊重學生想法。

案例分享



C校優秀男同學，雙親均為教師

學生性向與興趣均為普通科，學生成績優秀鐵定可上公立高中普通科，但家長研
究認為技職繁星對學生升學有利，堅持安排選讀群科。

錄取後，學生無就學興趣，高一上學期未結束即鬧家庭革命，家長後悔未尊重學
生想法，目前尋找轉學機會。

D校優秀女同學，選讀五專後欲轉回高中職受困

學生性向與興趣朝向五專類科，家長也尊重，但未弄清高中職、五專之升學差異。

錄取五專後，發現畢業後插大或升大專院校之選擇較少，故欲轉回高中高職體系，但
學分間無法相互採認。

案例分享



志願選填試探後輔導策略與特色作法



試模擬的用意

1.教育局掌握負責今年的高中學校其辦理分發流程是否無誤
及分發系統是否正常。

2.讓學校師生瞭解，正式分發前親師生試跑流程，瞭解個別
序位的意義及學生掌握自己目前67分取得的狀況。

3.學校可依此召開適性升學輔導會議，讓導師和輔導老師共
同討論，擬定修正後續方向並將分析結果張貼生涯輔導手
冊，讓家長知悉一同努力。



掌握外部因素

-抓穩積分

可補的

1.服務學習(多)

2.獎勵紀錄(多)

3.生活教育(多)

4.均衡學習(均)

要專心拼的

1.志願序(均)

->志願多填

->考量因素

2.會考

要進一步關心的

特殊競賽

->技藝競賽

->縣市教育處

辦理之競賽



核對內在因素-

分析自己的志願種類

2-3種

1種

4種以上

• 科系關聯性高：核對自己真實能力

• 科系關聯性低：思考做決定的最重要考量

• 想想做決定的原因（自己、環境、重要他人）

• 增加更多備案

• 真實衡量自己的能力

• 科系關聯性高：順序是否要調整？

• 科系關聯性低：持續做生涯探索。





落榜生的分析-以福豐為例

1. 39人落榜（含4人未參加考試），特殊需求學生10人，一般生29人
，志願序平均數9.7。

2. 超額比序中，有29人未達滿分，其中7人服務表現未達，29人品德
表現未達、1人是畢業資格。

3. 志願選填方面，3人超額比序滿分但未填安全志願落榜，有3人志願
清單應與師長討論，再做調整。

4. 輔導策略：對於落榜學生，輔導老師會再次與學生討論志願調整，
其前三志願有相對安全的志願；要讀高職的同學，則建議報名特色
招生、完全免試，增加入學管道。

5. 6/20學校會辦理志願選填說明會，再協助學生志願的評估。
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個別序位

「個別序位」提供我們2個重要資訊，其一為，比率
區間(X%~Y%)；其二為，累積人數區間(M人~N人)。

舉例：

比率區間為1.07%~1.42%，累積人數區間為300人
~400人。

家長重點在能看懂累積人數。



如何使用個別序位

一、知悉孩子的個別序位累積人數。

二、知悉免試入學超額比序依序比

三、如果小邦國文為A、數學為A、英語為A

、社會為A++、自然為A++以前例，累積人

數300人-400人，小邦可能落在較為接近

○○○人這個範圍。



個別序位

「個別序位」是桃連區18,177名畢業學生中，
先扣除掉已經錄取報到的學生(包含職科特招
、直升入學、技優甄審及實用技能班)，再以
本區超額比序順序排序之後的落點參考

(此落點並未將志願序此一比序條件列入)



公立高中(普通科、綜高)累積人數

學校 免試人數 累積人數

桃園高中： 700人 700人

中大壢中： 631人 1,331人

武陵高中： 655人 1,986人

內壢高中： 630人 2,616人

陽明高中： 649人 3,265人

平鎮高中： 455人 3,720人

楊梅高中： 447人 4,167人

大園國際： 420人 4,587人

南崁高中： 384人 4,971人

大溪高中： 350人 5,321人

注意!
非學校排
序，請適
性選擇。



公立高中(普通科、綜高)累積人數

學校 免試人數 累積人數

永豐高中： 339人 5,660人

壽山高中： 330人(普通科) 5,990人

新屋高中： 143人 6,133人

中壢高商： 138人(綜合高中) 6,271人

龍潭高中： 135人 6,406人

觀音高中： 126人 6,532人

注意!
非學校排
序，請適
性選擇。



志願規畫範例

小明個別序位累積人數區間為710~810

可以填第一志願(夢幻志願)武陵高中(邊緣，
可拼)

第二志願桃園高中或中大壢中

第三志願中大壢中或桃園高中



100學年度起，新生每人一
冊（101學年度微調）

手冊可幫助學生澄清個人
的性向、興趣、價值觀，
瞭解家人的期待，及自己
的學習表現（會考、學習
成就、社團幹部、獎懲、
職業試探結果等）比較適
合哪一類學校及科別，做
為升學選校參考

國中學生生涯發展紀錄手冊



甲生
個別序位

11.12~11.58％

2338~2437









個別序位

0.01％~1.13％

1~237

乙生







丙生
個別序位

41.86％~42.35％

8805~8910







丁生

個別序位

39.34％~39.84％

8275~8381







戊生
個別序位

46.55％~47.26％

9793~9942







己生

個別序位

65.76％~66.24％

13833~13935







個人特質的
澄清與了解

教育與職業
資料的提供個人與環境

關係的協調

86

1.興趣（喜不喜歡做）
2.能力 (能不能做)
3.人格特質 (適不適合做）
4.價值觀 (願不願意做 )

‧機緣
‧家庭因素
‧社會潮流
‧家人期望
‧同儕團體‧
地緣關係
•阻力助力

‧科系類別
‧職業類別
‧學校類別
‧升學管道

蒐集資料再決定，
再收集資料再討論！
做好生涯規劃



適性心法

＊生涯路很漫長，
現在只是起點

＊探索的階段需要
「開放」與「信心」

＊看清現實很重要，
聆聽心聲也重要



我是誰？
我是什麼
樣的人？

家人

老師

朋友

青少年

自我認同階段

知道與相信自己擁有的天賦
有熱情、不怕困難
較有勇氣選擇自己喜愛又擅
長的

不太知道自己到底會什麼
感到惶恐、害怕失敗
依他人、社會大眾的觀點去選
擇或乾脆不選擇

結語



引導建議-『我想』，找出想要的舞台

知道 模糊

不在乎 不知道

肯定孩子、
鼓勵孩子、
拓展其視野

理解孩子、
尋找同盟、
微調整期待

陪伴孩子、
多做討論、
找具體資訊

給予建議、
提供資訊、
給孩子信心

結語



引導建議-『我能』，看清現實做出取捨

• 參考模擬選填結果，調整期待

• 慎選前三志願，爭取最大優勢

• 多打聽：打電話詢問、聽多方建議

結語



看家長需要

看學校需要

孩子們的困境

看自己想要 看環境需要
看見自己・看見需要
走出屬於自己的路

讓笑容閃耀出自信的璀燦
光采

期待中的未來

取材自均一執行長呂冠緯先生台中一中陳光鴻老師

結語



•

•

•



教育部適性入學網站 桃園市適性入學網站



人生馬拉松.mp4

